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ISTRUZIONI PER IL RICOVERO PRESSO  
L’U.O. DI RECUPERO E RIABILITAZIONE 

 
 

Taranto, ___/___/_____ 
 

 

Il/la sig./ra ______________________________________________ dovrà presentarsi presso 

l'Unità Operativa di Recupero e Riabilitazione, sita al primo piano della Casa di Cura, nella data 

comunicata a tempo debito dal Coordinatore Infermieristico, a digiuno, in un orario compreso 

preferibilmente tra le ore 8.00 e le ore 9.00. 

 

Il/la paziente dovrà portare con sé: 

• a lettera di dimissione dell’Unità Operativa per Acuti, con indicazione al ricovero per 

riabilitazione intensiva, codice 56; 

• impegnativa redatta dal medico di medicina generale in data non antecedente la dimissione 

dalla Unità Operativa per Acuti e non successiva al ricovero presso questa Unità Operativa e 

riportante una dicitura comprendente la richiesta di ciclo riabilitativo in regime di ricovero e 

la diagnosi per cui si richiede tale ciclo; 

• documento di identità in corso di validità; 

• tessera sanitaria; 

• adeguata documentazione riguardante la terapia domiciliare ed eventuali patologie salienti; 

• urine del primo mattino. 

 

Al fine di poter affrontare adeguatamente il ciclo riabilitativo il paziente dovrà essere munito 

di:  

• tuta da ginnastica e/o pigiama comodo; 

• scarpe comode chiuse posteriormente con chiusura con velcro o con lacci; 

• posate e bicchieri. 

 

 

Per informazioni:  

Coord. Infermieristico    099.7727243 

Unità Operativa di Riabilitazione 099.7727284 

     


